SENSIBILISATION AUX DEFICIENCES VISUELLES

CE2A

Le 21 décembre, les éleves de la classe de CE2 A ont eu la chance de pouvoir comprendre et
expérimenter différents types de déficiences visuelles. Cela leur a permis de se rendre compte de ce
gue vivent les personnes déficientes visuelles.

Apres une petite session théorique, place a la pratique!
Les éleves, répartis en quatre groupes, ont tourné sur quatre ateliers:

Le parcours
Avec des lunettes de piscine floutées, ils ont d{ retrouver des petits animaux cachés sur le parcours,

parfois ton sur ton (ex: animal rouge sur piéce rouge).




Les lunettes

> Reconnaissance des couleurs
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Les éleves ont d{ réaliser plusieurs taches avec des lunettes permettant de se rendre compte de ce que
sont les différentes déficiences visuelles:

vision centrale (on voit juste au milieu, au niveau d’un point)

vision périphérique (c’est au milieu gu’on ne voit pas)

vision floue

vision d’un seul ceil mais flou, donc pas de vision des reliefs (ce qui est problématique pour le découpage)
vision d’un seul ceil et uniquement sur les cotés

Coloriage Découpage



La distraction sonore

Dans cet atelier, les éleves ont d{i suivre des consignes successives simples. Cela pouvait paraitre facile, mais
c’était sans compter le bruit réalisé par le groupe d’a c6té (chargé de guider leur camarade sur le parcours) !
Lobjectif était de faire réaliser aux éleves I'importance de travailler dans un climat calme, ce qui est valable

pour tout le monde, bien sr, mais encore plus en cas de déficiences visuelles.
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La reconnaissance tactile
Le sens du toucher a eu toute son importance ici! Avec un masque sur les yeux, c’est grace a lui que les éleves

ont pu mener a bien les deux activités proposées:
- placer la piece a son bon emplacement, avec la forme de son contour et la texture de son remplissage;
- réaliser le domino en associant les parties ayant le méme revétement.

Désormais, les enfants auront davantage conscience de ce que vivent les personnes
déficientes visuelles et semblent motivés pour les aider!



